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I. Concours Tremplin 1 : Présentation 

Les concours Tremplin 2 sont les concours d’admission parallèles des Grandes Ecoles de 

commerce partenaires de la banque d’épreuves Ecricome des sept écoles suivantes:  

 Tremplin 2 — Bordeaux Ecole de Management; 

 Tremplin 2 — Euromed Marseille Ecole de Management; 

 Tremplin 2 — ICN Graduate Business School; 

 Tremplin 2 — Reims Management School; 

 Tremplin 2 — l’ESC Rouen;  

 Tremplin 2 — l’ESC Toulouse; 

 Tremplin 2 — ESCEM Tours-Poitier 

Le concours Tremplin 2 s’adresse à des étudiants titulaires d’un diplôme Bac+3, 4 ou 5 et 

leur permet d’intégrer la deuxième année du programme Grandes Ecoles.  

II. Concours Tremplin 2 : la préparation à Cours Capitole 

1. Préparation aux concours TREMPLIN 2 - L’écrit 

Cours Capitole prépare les candidats se présentant au concours Tremplin 2 à plusieurs 

épreuves écrites, notamment : 

 l’entraînement aux tests d’aptitude (TAME, Arpège, TAGE 2, TAGE-MAGE™), 

chacun des types de questionnaires étant étudié à tour de rôle : questions type, conseils 

méthodologiques et commentaires; 

 En anglais, au total : deux épreuves type Tremplin/Passerelle + 1 Cloze test 

(AUDENCIA), cours et corrigés. 

 En synthèse: plusieurs sujets sont traités de concert avec le professeur afin d’acquérir 

des bases méthodologiques tout à fait essentielles pour cette épreuve. Un soin 

particulier est également porté sur la clarté de l’exposé et sur la qualité d’expression. 

Aussi, tous les jours, en soirée, ont lieu plusieurs heures de reprises individuelles des tests de 

la journée. Le principe est simple mais efficace: chaque étudiant reprend le corrigé de 

chacune des questions traitées dans la journée et vérifie qu’il a bien compris et assimilé le 

corrigé, c’est à dire qu’il serait capable de résoudre une question similaire rapidement. Si ce 

n’est pas le cas, un professeur lui explique à nouveau le corrigé. Sortes de cours particuliers, 

ces reprises de tests permettent à notre formation de s’adapter au niveau de chacun. 

Ainsi chaque soir les candidats ne quittent Cours CAPITOLE que lorsqu’ils maîtrisent 

parfaitement les mécanismes de logique traités dans la journée. 



 

2. Préparation aux concours TREMPLIN 2 - L’oral 

Le cap de l’écrit passé, il est primordial d’avoir un encadrement particulièrement 

professionnel et rigoureux pour être mis dans les conditions exactes du concours. 

La Préparation aux concours TREMPLIN 2 proposée par Cours CAPITOLE est fondée sur 

les axes suivant: 

 Techniques de l’entretien; 

 Présentation des métiers de l’entreprise; 

 deux oraux d’anglais (oral “magnéto” et/ou oral sur article); 

 facultativement un oral d’une autre langue (allemand ou espagnol, italien); 

 deux simulations d’entretien, devant un jury de deux personnes; 

 débriefing par le jury en présence du candidat ( c’est essentiel !); 

 chaque candidat peut profiter de la prestation des autres et des commentaires du jury, 

afin d’enrichir son expérience propre. 

Tant que l’oral du candidat est jugé insuffisant par le jury, celui-ci doit repasser en 

entretien... car votre réussite, c’est aussi la nôtre!  

La préparation au concours Tremplin 2 peut prendre deux formes, éventuellement 

complémentaires.  

 

 

3. Concours Tremplin 2 : Cours particuliers hebdomadaires  

 Cette formule est à privilégier pour les étudiants qui gèrent avec aisance leur année 

scolaire et qui peuvent dégager un temps pour la préparation du concours Tremplin 

2. 

 Un suivi continu assure à l’élève de synthétiser avec un enseignant l’essentiel des 

méthodes, d’en faire la pratique sur des cas multiples et d’assimiler ainsi 

progressivement, l’essentiel des connaissances. 

 Ces cours peuvent avoir lieu du lundi au samedi, de 08h00 à 21h00 en fonction de 

l’emploi du temps de l’élève et de la disponibilité des professeurs. Ces cours sont 

d’une durée d’environ deux heures. 



 

4. Concours TREMPLIN 2 : Stages d’été, de prérentrée et de 

petites vacances scolaires  

 Les vacances scolaires (Toussaint, Noël, Hiver, Pâques) sont des moments clés 

puisqu’ils permettent à l’élève de se consacrer pleinement à la préparation du 

concours Tremplin 2 sans cumuler de retard sur son programme scolaire. 

 Les élèves sont par petits groupes d’effectif volontairement très limité pour permettre 

une forte interaction élève-enseignant. 

 Toutes les épreuves du concours Tremplin 2 sont évidemment traitées en profondeur, 

soit sur une semaine : programme accéléré) soit sur deux semaines ( programme 

perfectionnement). 

 


